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反诈宣传进社区 用心守护养老“钱袋子”
本报讯（通讯员 林海龙）日前，县人

民法院联合县委宣传部（网信办）、县司法

局、鹤溪街道城南社区开展防范养老诈骗

普法宣讲活动和社区矫正人员警示教育

活动，进一步提高社区老年人防范网络电

信诈骗的意识，守护好养老“钱袋子”。

在城南社区“共享法庭”，景法石榴

籽青年普法宣讲团为参与活动的老年

朋友播放了浅显易懂的动漫防诈宣传

片，发放反诈宣传手册，并揭露谎称代

办 社 保 、冒 充 公 检 法 人 员 、推 销 购 买

“保健品”、以房养老、投资返利、免费

旅游等多种常见的养老诈骗“套路”手

法。

青年普法宣讲团成员结合县人民法

院司法实践中的典型案例，详细讲解了

犯罪分子的惯用伎俩和防范方法，提醒

老年朋友们在面对以“养老”为名的集资

项目时保持谨慎，不轻信、不透露、不汇

款、不转账，提升社区老年人的识诈、反

诈能力。

社区普法宣传结束后，县人民法院

还联合县司法局对涉诈骗、涉网络犯罪

等社区矫正人员开展警示教育活动，工

作人员详细询问他们近期的生活情况、

思想动态和存在的困难，帮助他们树立

生活信心、积极改造，并鼓励他们在生活

中承担起“防诈宣传员”角色，进一步强

化反诈普法效果。参加活动的社区矫正

人员签订了抵制电信网络诈骗违法犯罪

活动的承诺书，并纷纷表示将以积极乐

观的心态面对生活，拒绝参与任何诈骗

活动。

四车相撞两人被困 消防交警群众合力救援
本报讯（记者 李烨 潘柳清）日前，在

新海线澄照乡漈头村附近发生一起四

车相撞的交通事故，其中一辆小轿车中

有两人受伤被困。景宁交警与消防救

援人员赶到现场，与现场群众一起将被

困人员救出。

相撞的四车有道路救援车、货车、

泥罐车和小轿车，小轿车受损最严重，

车内两人被变形的车厢卡住出不来。

县公安局交警大队交警陈杰说：“我们

和现场的热心群众利用撬棍把主驾驶

门撬开，把受伤较轻的驾驶员先行抬出

来，另一名被困人员受伤比较严重、意

识较模糊，我们在现场对他不停地喊

话 ，等 待 消 防 和 医 护 人 员 的 专 业 救

援。”

随后，消防救援人员也赶到事故现

场。红星站消防救援人员陶磊说：“我们

试图将车门打开，发现车门打不开，就立

即使用车辆的液压破拆工具组，将车门

扩充到一定的程度后，将人员救出。”

经过 18 分钟的紧急救援，小轿车内

两名被困人员救出，并送往医院救治。

目前事故原因还在调查中。

暑假安全不“放假”！这些防溺水安全知识请牢记
进入暑期，天气渐热，溺水事故进入

高发季。如何避免悲剧发生？遇到儿童

溺水怎么办？这些防溺水知识请牢记，

快乐过暑假，安全不“放假”！

这些情况容易导致溺水

1、不了解水性，对自己的体力和游

泳能力缺乏正确估计。

2、即使是习水性的人，由于未做充

分准备活动，下水后突然遭受冷水的刺

激，或者游泳的时间过长，体内的二氧

化碳丧失过多等原因也会在水下出现

四肢痉挛、抽搐，导致失去自主能力而

下沉。

3、安全意识淡薄，在非开放的水域

游泳，四肢可能会被水底的水草缠绕而

导致下沉，或者陷入泥沙而失去控制能

力。

4、在水中互相嬉戏、打闹，发生意外

后又惊慌失措，导致溺水。

5、身体不好，患有心脏病、贫血、癫

痫及其他慢性病的人，可能在游泳中因

冷水的刺激而引起旧病复发，从而导致

溺水。

警惕这些溺水高风险地点

不同年龄段儿童溺水发生的高危地

点不同：

1、4岁以下儿童的溺水高发地点主

要为家中蓄水容器，如水缸、浴盆等。

2、5-9岁儿童溺水高发地点会涉及

水渠、池塘和水库等。

3、10岁以上儿童活动范围更大，主

要为池塘、湖泊和江河等。

孩子做到“四个牢记”

1、天气再热，不到河塘去降温。

2、水景再美，不到水中去感受。

3、水性再好，没有保障别下水。

4、别人再劝，不用生命去逞能。

防溺水措施“六不准”

1、不准私自下水游泳。

2、不准擅自与他人结伴游泳。

3、不准在无家长或老师带队的情况

下游泳。

4、不准到不熟悉的水域游泳。

5、不准到无安全设施、无救护人员

的水域游泳。

6、不准不会水性擅自下水施救。

溺水后如何自救？

1、不要慌张，发现周围有人时立即

呼救。

2、放松全身，让身体漂浮在水面上，

将头部浮出水面，用脚踢水，防止体力丧

失，等待救援。

3、身体下沉时，可将手掌向下压。

4、如果在水中突然抽筋，又无法靠

岸时，立即求救。若周围无人，可深吸一

口气潜入水中，伸直抽筋的那条腿，用手

将脚趾向上扳，以缓解抽筋。

岸上急救溺水者方法

1、迅速清除口鼻中的污泥、杂草及

分泌物，保持呼吸道通畅，并拉出舌头，

以避免堵塞呼吸道。

2、将溺水者举起，使其俯卧在救护

者肩上，腹部紧贴救护者肩部，头脚下

垂，以使呼吸道内积水自然流出。但不

要因为控水而耽误了进行心肺复苏的时

间。

3、进行口对口人工呼吸及心脏按

摩。

4、尽快联系急救中心或送溺水者去

医院。

（网络综合整理）
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景宁开展“喜迎二十大·童心永向党”
手抄报制作大比拼活动

本报讯（通讯员 洪俊杰）为进一步继承和弘

扬红色精神，引导景宁公益小天使铭记党史国

史，厚植爱国爱党情怀，近日，县民政局联合县青

少年事务发展中心组织开展“喜迎二十大·童心

永向党”手抄报制作大比拼活动。

活动现场，志愿者给公益小天使们分发了绘

画工具，并说明手抄报制作的主题和要求。公益

小天使们拿到绘画工具以后，便全身心投入到自

己的作品创作中。

他们认真设计、精心勾画，一幅幅美丽的画卷

在孩子们灵巧的手下诞生，这些作品内容多样、色

彩丰富、各具特色，每张手抄报都凝聚着创作者的

聪明才智，既表达了公益小天使们对党的热爱，也

展现了他们不凡的想象力和优秀的绘画功力。

活动结束后，志愿者对公益小天使们的手抄

报进行评分，通过综合分数评选出一二三等奖。

““追梦之声追梦之声””青少年声乐和器乐大赛选拔赛举行青少年声乐和器乐大赛选拔赛举行

日前，2022浙江省“追梦之声”青少年声乐和器乐大赛（景宁赛区）选拔赛在县文化中心小剧场举行。来自全县41名参赛

选手分组展开角逐，他们自信满满、各显其能，在舞台上尽情释放风采与魅力。据了解，此次选拔赛评选出了4位晋级选手参

加全市复赛，通过复赛的选手将参加全省总决赛。 （记者 彭陈瑶 摄）

大均乡举办“喜迎二十大”知识竞赛暨
浙江省第十五次党代会精神宣讲活动

本报讯（记者 侯伟）近日，大均乡组织机关

党员干部和各村“三委”干部开展“庆七一·喜迎

二十大”知识竞赛暨浙江省第十五次党代会精神

宣讲活动，宣传贯彻浙江省第十五次党代会精

神，庆祝中国共产党成立101周年。

活动中，大均乡组织基层党员干部共同深入

学习浙江省第十五次党代会报告，回顾过去五年

浙江省取得的各项发展成就，深刻领会报告中所

提到的“5大战略指引、11方面重要遵循”。号召

全乡党员干部紧紧围绕共同富裕和“两个先行”

宏伟目标，坚持实干争先，高质量推进乡村振兴，

为景宁加快建设共同富裕先行示范区贡献更多

大均力量。

在知识竞赛上，由乡机关党支部和5个村党

组织组成的6支参赛队，围绕党建相关知识现场

进行提问抢答，重温党的光荣历史，回顾党的百

年成就，以良好的精神面貌庆祝中国共产党成立

101周年，喜迎党的二十大胜利召开。

活动还为全乡入党50周年以上的老党员颁

发“光荣在党50年”纪念章。

鸬鹚乡马仙文创
展示中心正式完工

本报讯（通讯员 蓝军蕾）日前，位于鸬鹚乡

的马仙文创展示中心正式完工。

马仙文创展示中心投资 10 万元，占地面积

160 平方米，分为主展区、茶展区、书展区、首饰

区、IP 区 5 大展区，第一批次共展示“送福开光

笔”“马仙赐福伞”“平安经文夜灯”等 20 余款

文创产品。

该项目是鸬鹚乡聚力“双招双引”，大力引

进智力支撑的成果。今年年初，鸬鹚乡成功引

进杭州望今文化传播有限公司，以 8 个村入股

共同开发销售马仙文创产品的模式，通过线下

新建创意孵化空间，推出特色文创产品，线上

打造抖音、淘宝等平台直播间的方式，培育一

批乡村网红带货达人，扩大文创产品的销售渠

道，在推广宣传马仙文化的同时，进一步增加

村集体经济收入、带动村民增收。

下一步，鸬鹚乡将继续聚力“双招双引”，

为村集体经济发展、村民增收创造更多机会，

提供更多可能。

全 面 学 习 贯 彻 党 代 会 精 神


